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SUGESTOES DO ‘ E :M

A Associacao Empresarial de Braga promove o roteiro
Sugestoes do Chef.

Pretende-se com esta iniciativa dar a conhecer a qualidade e
diversidade de restaurantes e especialidades gastrondmicas
da nossa regiao, proporcionando experiéncias gastrondmicas
distintivas aos consumidores locais e aos visitantes da nossa
regiao.

Nesta edicdo, cada um dos 34 restaurantes aderentes tera
dois menus em degustacéo, para uma ou duas pessoas, com
descontos até 45%.

Os menus incluem sempre o prato principal e a sobremesa
estando, nalguns casos, incluido, ainda, uma entrada e
bebida.

Para que possa desfrutar da melhor experiéncia possivel,
assinalamos neste roteiro os dias e periodos do dia em que
estas promocoes sao validas em cada aderente, bem como os
contactos telefénicos para que possa fazer a sua
recomendavel marcacdo prévia.

Assim, de 11 de abril a 7 de maio de 2023, aceite 0o nosso
desafio e parta a descoberta da melhor gastronomia da
regiao, a precos promocionais.
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Contactos

T. 932772 627
Campo das Hortas, 18
Sé | Braga

Preco Menu

19.25€
21.50€

1 pessoa

Menu 1

Bacalhau purificado (bacalhau
desfiado com legumes fumados
em espuma tubérculos);
Selecao de gelados artesanais
a escolha.



|¥ Preco Menu

19.25€

2750€

1 pessoa

Menu 2

Arroz de pato confit;
Selecao de gelados
artesanais a escolha.

Pelo Chef
Maumau

Promocao valida de
Segunda e sexta-feira ao almoco
Quarta e quinta-feira ao almoco e jantar
p.7



L M Menu 1
Tempura de camarao, crepe de

dECA legumes e gyozas de frango;
Mix de sushi e sashimi;
Sobremesa Santa Barbara;
Copo de vinho Quinta das Piramides.

17 Preco Menu

1450€

Pelo Chef
Adriano Peixoto

Contactos

T.963 029 268
Rua Eca de Queirds, 28
S. Jodo do Souto | Braga p.8



Menu 2

Salteado de lulas e tomate seco;
Picanton com molho de mostarda e orégaos;
Sobremesa Santa Barbara;

Copo de vinho Quinta das Pirdamides.

Preco Menu
60€
86€

2 pessoas

Pelo Chef
Pedro Fernandes

Promocao valida de

Terca a quinta-feira ao jantar



Preco Menu

25€
226

2 pessoas

Menu 1

Ovos rotos (batata, presunto,
molho da casa e ovos);

Petit gateau com sorvete;
Copo de cerveja artesanal.

Contactos

T.253 295 308
Rua do Raio, 28
S. Léazaro | Braga p.10



17 Preco Menu
0% 30.10€
43€

2 pessoas

Menu 2
Hamburguer Elvis com batata;
Petit gateau com sorvete;

Copo de cerveja artesanal.

Pela Anfitria
Claudia Vilaca

Promocao valida de

Terca-feira a sabado ao jantar



Augusta

RESTAURANTE

Menu 1

Bacalhau a Augusta;

Trouxa cremosa;

Copo de vinho Quinta da Més.

Contactos

T. 253 676 437 | 914 909 551
Rua do Fojo
Este S. Pedro | Braga p.12



17 Preco Menu

Naco ao alho com batata chips e legumes;
Travesseiro conventual;
Copo de vinho Quinta da Més.

Pela Chef
Custddia Torres

Promocao valida de

Segunda a quarta-feira ao almoco e jantar

p.13



[
L4 [ — Menu 1
HAMBURGLERLA Bicla Burger (hamburguer de novilho,
* ARTESAMAL+

alface iceberg, maionese, tomate,

queijo cheddar, cebola caramelizada,
molho especial e bacon) com batata frita;
Cheesecake de frutos vermelhos ou
caramelo e améndoa;

Limonada da casa.

Contactos

T.967 115 874
Rua Gabriel Pereira de Castro, 68
S. Vicente | Braga p.14



|7 Preco Menu

13€

16856

1 pessoa

Menu 2
Calcada Burguer (hambdrguer de novilho,
rGcula, maionese de alho, queijo curado
de ovelha, tomate tostado e cogumelos
portobello salteados) com batata frita;
Cheesecake de frutos vermelhos ou
caramelo e améndoa;
Limonada da casa.

Pela Chef
Manoelle Uchikawa

Promocao valida de

Segunda a quinta-feira ao jantar
Encerra as quartas-feiras



Bracara Augusta
Restaurante

&G

Vila Galé

HOTEIS

Preco Menu

15.50€
2€

1 pessoa

Menu 1

Risotto de legumes assados;

Panna Cotta com compota de abébora e nozes;
Sugestao vinhos Santa Vitoria e Val Moreira.

Contactos

T.253 146 000
Largo Carlos Amarante, 150
S. Jodo do Souto | Braga p.16



‘300/0‘ Preco Menu

13.50€
€

1 pessoa

Menu 2

Peito de frango com tagliatelle e
molho de mostarda

Panna Cotta com compota de abdbora

e nozes;

Sugestao vinhos Santa Vitéria e Val Moreira.

Pelo Chef
Tiago Lamego

Promocao valida de

Segunda a sexta-feira ao almogco



cante’

FOO0 8 TRIENDS

Menu 1

Couvert;

Salada de Bacalhau, miso e Katsuobushi;
Fondant de matcha e crumble de
especiarias;

Copo de vinho da casa.

Preco Menu
18€
22€

1 pessoa

Contactos

T.918 407 306
Rua do Forno, 17
S3o Jodo do Souto | Braga p.18



56/ |/ Preco Menu
o)

20€
2650€

1 pessoa

Menu 2

Couvert;

Picapau oriental;

Tarte de limao merengada;
Copo de vinho da casa.

Pelo Chef
Pedro Fernandes

Promocao

Segunda a quinta-feira ao almoco e jantar

p.19



ffﬁ?casa
fundevila

Menu 1

Bacalhau a Bras;

Boca doce;

Copo de vinho Lavoura Loureiro.

7 Preco Menu

Contactos

T. 939 539 508
Largo Fundevila, 1
Soutelo | Vila Verde p.20



Menu 2

Folhado de pato com molho de castanha;
Mousse de bolacha;

Copo de vinho Lavoura Loureiro.

Pelo Anfitrido
Abel Ribeiro

Promocao valida de

Segunda a sexta-feira ao almoco e jantar

p.21



Menu 1
Francesinha "Boua Comd Milho"
e batata frita;

Tarte de lima ou Banoffee.

‘ Preco Menu
1 10.30€
1470€

1 pessoa

Contactos

T.927 599 778
Praca da Justica, 155
S. Victor | Braga p.22



7 |© Preco Menu

Menu 2
Marias (Naco de carne simples ou com

f cogumelos ou com molho de pimenta e saladas);
Tarte de lima ou Banoffee.

Pelo Anfitridao
André Gil

Promocao valida de

Segunda a quinta-feira ao almoco e jantar

p.23



Menu 1

Costelinha suina a Chefao;
Mousse de chocolate;
Copo de vinho Monte Velho.

Contactos

T.253 261078
Largo de S&o Francisco, 31 r/c
S. Jodo do Souto | Braga p.24



Preco Menu

28.50€
38506

2 pessoas

Menu 2

Bife a Parmegiano;

Mousse de limao;

Copo de vinho Torre de Menagem.

Pelo Chef
Jeff Ménaco

Promocao valida de

Segunda a quinta-feira ao almoco e jantar

Sexta-feira ao almoco
p.25



00/ \* Preco Menu
o)

42€

2 pessoas

Menu 1

Polvo na brasa;

Bolo de gelado de bolacha;
Copo de vinho.

Contactos

T.914 295 753
Largo Santo Estevao Velho, 8
Palmeira | Braga p.26



00/ |/ Prego Menu
0

33€

2 pessoas

Bochechas de porco preto na brasa;
Bolo de gelado de bolacha;
Copo de vinho.

Pelo Chef
Bal Kumar

Promocao valida de

Quarta a sexta-feira ao jantar



D.FRANGO

& B B Y AU R AR T B

( o/.) Preco Menu
30% 12 95¢
18506

Menu 1 1 pessoa
Couvert (paté de atum, azeitona
aromatizada e pimentos padrao;
Espetada de lulas com gambas,
batatas a murro e legumes;
Pudim caseiro com sorvete de
tangerina.

Contactos

T. 253 254 537
Rua Nova de Santa Cruz, 395
S. Victor | Braga p.28



Menu 2
Couvert (paté de atum, azeitona
aromatizada e pimentos padraol;

Posta laminada com batatas a

murro e legumes;

Doce da casa (baba de camelo, bolacha,
nata e Kit Kat).

Pelo Anfitriao
Henrique Canico

Promocao valida de

Terca a quinta-feira ao jantar
(mediante reserva)



‘ ‘ Preco Menu
20% 34
45€

1 pessoa

Menu 1
Couvert;
Filete de robalo com arroz do mar;
Fondant de pastel de nata;

Garrafa de vinho Diana.

Contactos

T. 253 299 801
Rua Frei Caetano Brandao, 172 r/c
Sé | Braga p.30



Preco Menu
36€
45E

1 pessoa

Menu 2
Couvert
Pernil confitado com puré de trufa;

Fondant de abdbora;
Garrafa de vinho Diana.

Pelo Chef
Fernando Caridade

Promocao valida de

Segunda a sexta-feira ao almoco e jantar
Encerra a terca-feira ao jantar

p.31



dona pip

W -— 4

Menu 1
Delicia do Mar (Salmao, puré
de batata-doce e legumes);

Tarte de lima.

Contactos

T. 253 057 489 | 932 316 900
Rua D. Rodrigo Cunha, Loja 84
Nogueira | Braga p.32



Menu 2

Costeleta de Borrego com batata
Dauphinoise e legumes;

Tarte de Lima.

Promocao valida de

Terca-feira a sdbado ao almoco e jantar

p.33



El Olivo

Restaurante
i
MELIA Menu 1
BREAGA Salada Melia;
Hﬁﬁ Bacalhau a Moda de Braga;

Pudim Abade de Priscos;
Vinhos selecionados, aguas, sumos;
Café.

\* Preco Menu

36€
5€

Contactos

T. 253 144 000
Av. General Carrilho da Silva Pinto, 8
Tendes | Braga p.34



00/. |* Preco Menu
0/,

36€

Menu 2

Cogumelos salteados com ovo e parmesao;
i Naquinho de Vitela com pérolas da terra;
Delicia de chocolate com esfera de lima;
Vinhos selecionados, dguas, sumos;
Café.

Pelo Chef
José Vinagre

Promocao valida de

Segunda-feira a domingo ao almoco e jantar

p.35



Since ' 1905

ESPERANCA VERDE

nto

IRestaurante 1/ ( 0/ ¥ Preco Menu
\ 09

30€
42€

Menu 1
Bolo lévedo e folar de Tras-os-Montes;
Truta salmonada com boletos;
Bolo de alfarroba.

Contactos

T.253 218 303
Av. Dr. Artur Soares, 312
S. Vicente | Braga p.36



‘ Preco Menu
30€
L2€

1 pessoa

Menu 2

Bolo lévedo e folar de Tras-os-Montes;
Minhota Transmontana;
Bolo de alfarroba.

Pelo Chef
Hugo Sousa

Promocao valida de

Terca a quinta-feira ao jantar
(mediante reserva)



Menu 1

Polvo no forno com puré de batata-doce
e legumes;
No Guilty Snickers [chocolate, caramelo
e amendoim);

Copo de vinho Piano.

Preco Menu

Contactos

T. 935603 816
Rua Artur Garibaldi, 13
Nogueira | Braga p.38



Menu 2

Magret de pato com puré de castanha

e legumes;

No Guilty Snickers (chocolate, caramelo
e amendoim];

Copo de vinho Piano.

Pelo Anfitrido
Marco Oliveira

Promocao valida de

Segunda a quinta-feira ao jantar



IN?ATO

BISTRO

Preco Menu
55€
7€

2 pessoas

Menu 1

Couvert (pao de cereais, foccacia,
manteiga dos Acores e himus);
Cavala curada com maionese wasabi;
Camembert gratinado com mel trufado
e frutos secos; Coxa de pato confitada
com arroz negro e pak-choi; e bacalhau
com ovo B.T. com grao de bico;

Bolo de tdmaras, caramelo salgado
e gelado de mascarpone e chocolate
avela com frutos vermelhos.

Contactos

T. 939 588 277
Praca do Municipio, 7
Sé | Braga p.40



Menu 2
Couvert (pdo de cereais, foccacia, manteiga
dos Acores e humus);
Tacos de picanha com maionese picante;
Tempura de couve flor com maionese de
especiarias; Camarao crocante com molho
asiatico; Arroz de marisco com carabineiro;
Entrecote de boi com espargos e risotto de
trufas;

Bolo de tdmaras, caramelo salgado

e gelado de mascarpone e chocolate avela
_com frutos vermelhos.

Pelos Chefes
Miguel Rodrigues e Tiago Costa

Promocao valida de

Terca a quinta-feira ao almoco e jantar
Sexta ao almoco



INTIMIST A

STEAK HOUSE

Preco Menu
104€
136€

2 pessoas

Menu 1
Couvert;
Golden Steak RibEye Premium;
Brownie com bola de gelado.

Contactos

T. 933854 190
Rua de Santa Margarida, 47
S. Victor | Braga p.42



Preco Menu

47.50€
I8€

2 pessoas

Menu 2

Couvert;

Steak a Argentina (vazia laminada

com chimichurri);

Banana caramelizada com doce de leite.

Pelo Anfitriao
Joao Vicente

Promocao valida de

Segunda a quinta-feira ao almoco e jantar

Sexta-feira e sdbado ao almoco
p.43



Preco Menu

346

Menu 1
Tempura de camarao;

Tataki de atum com legumes salteados;
Mousse de doce de leite;

Copo de vinho.

1 pessoa

Contactos

T.913 946 775
Rua D. Frei Caetano Brandao, 177
Sé | Braga p.44



Preco Menu

26.60€
38€

1 pessoa

Menu 2
Nikko ceviche;
Gyuniko com chips de batata-doce;
Mousse de doce de leite;

Copo de Sangria.

Pelo Chef
José Carmo

Promocao valida de

Terca a sabado ao almoco e jantar



NINHO .
SABORES

00 \* Preco Menu

26.40€
33€

2 pessoas

Menu 1

Bacalhau a Braga;
Crepe com gelado;
Copo de vinho Encostas
das Perdizes branco.

Contactos

T.253 472 273
Travessa Conselheiro Lobato, 162
S. Léazaro | Braga p.4é



Lombinhos de vitela com cogumelos;
Panna cotta de frutos vermelhos;
Copo de vinho Encostas das Perdizes tinto.

Pelo Chef
Bruno Martinho

Promocao valida de

Terca-feira a sabado ao jantar



Preco Menu
60€
1166

2 pessoas

Menu 1

Pataniscas de bacalhau;

Filete de polvo com arroz da avo;
Pudim Abade de Priscos ou

Bolo de cenoura com cobertura
de chocolate;

Copo de vinho da casa.

Contactos

T.911 994 482
Rua Quinta da Pedra
Nogueira | Braga p.48



desconto \

“450/0‘ Preco Menu

60€

Pataniscas de bacalhau;

Cabrito assado no forno com batata assada;
Pudim Abade de Priscos ou Bolo de
cenoura com cobertura de chocolate;

Copo de vinho da casa.

Pelo Anfitrido
Manuel Oliveira

Promocao valida de

Terca e quarta-feira ao jantar



0 Rochedo

Restaurante . Marisqueira

Menu 1

Arroz de Marisco;

Pao-de-16 hiumido;

Copo de vinho Vinhas de Priscos.

Contactos

T. 253 165 189
Av. Padre Manuel Joaquim, 25
Priscos | Braga p.50



Menu 2
Posta a Mirandesa;
Mousse de manga;

Copo de vinho Sao Domingos.

Pela Anfitria
Joana Teles

Promocao valida de

Terca a quinta-feira ao almoco e jantar



Gt

9
PaMpa

CHURRASCARIA
‘aROUD BRAGA GRILL

Tomahawk e T-bone na brasa,
com feijao preto, batatas,
banana, arroz, farofa e molho;
Pudim caseiro ou cheesecake
de frutos vermelhos;

Copo de vinho.

Contactos

T. 253 161870 | 931 887 000
Praca General Humberto Delgado, 8
S. Léazaro | Braga p.52



Preco Menu

Menu 2
Rodizio (picanha, entrecéte, lombinho

de boi com queijo e bacon e outras carnes),
com feijao preto, batatas, banana, arroz, farofa
e molho;

Pudim caseiro ou cheesecake de frutos
vermelhos;
Copo de vinho.

Pelo Anfitridao
Carlos Carvas

Promocao valida de

Segunda a quarta-feira ao jantar



i NG

PANORAMICO

EERTAORAmMTE

Hotel do Elevador

Menu 1

Lombo de atum fresco, tosta de azeitona,
nabo em texturas e frescura de lima;
Creme brilée de laranja de Amares e
esfera de baunilha.

Contactos

T. 253 603 400
Bom Jesus do Monte
Tendes | Braga p.54



Preco Menu

Menu 2

Tornedo de pato, risotto de fundo escuro,
molho de cerveja e telha de parmesao;
Creme brilée de laranja de Amares e
esfera de baunilha.

Pelo Chef
Antdnio Pinheiro

Promocao valida de

Segunda a sexta-feira ao almogco
(Mediante reserva)



PORTA NOVA
CoLLtcTion House

+ PRACA VELHA -
RESTAURANTE BAR

Preco Menu
40€
5e€

2 pessoas

Contactos

T.253 614 185

Menu 1
Lombo de Bacalhau em cinta de grelos e
batata a murro;

Boiao de panna cotta com doce de manga
e lima ou Brownie de chocolate com
frutos do bosque.

Rua D. Diogo de Sousa, 6 (Praca Velha)

Sé | Braga

p.56



Preco Menu

Menu 2

Medalha Barrosa, acompanhada de batata
gratinada e hortalica do campo;

Boiao de panna cotta com doce de manga
e lima ou Brownie de chocolate com frutos

do bosque.

2 pessoas

Pelos Chefes

|
4? Adelino Antunes e
" Daniela Silva

Promocao valida de

Segunda, quinta-feira a domingo almoco e jantar

p.57




||portico

RESTAURANTE

B R A GC A

Menu 1

Couvert (pao, manteiga e bolinho
de bacalhaul;

Bacalhau com natas;

Migalhas de Noz;

Copo de vinho da casa verde ou
maduro, branco ou tinto.

Preco Menu

4L4€

2 pessoas

Contactos

T.253 676 672
Largo do Arco, 4
Tendes | Braga p.58



‘ 300/0‘ Preco Menu

4L4€
£3€

2 pessoas

Menu 2
Couvert (pao, manteiga e bolinho de bacalhaul;
Arroz de Pato;

Charlotte de chocolate;

Copo de vinho da casa verde ou maduro,
branco ou tinto.

Pela Chef
Ana Vieira

Promocao valida de

Segunda a quarta e sexta-feira ao almoco e jantar

p.59



AR

——

RESTAURANTE

PANORAMICO

POVOA DE LANHOSO

M 1 ‘\\

Bacalhau com broa;
Cheesecake de frutos vermelhos;
Copo de vinho Quinta Villa Beatriz.

19.28€
2440€

1 pessoa

Contactos

T. 934 721 909
Lugar do Porto de Bois
Oliveira | Pévoa de Lanhoso p.60



\? Preco Menu
) ¢
0/0“

42€
52.50€

2 pessoas

Menu 2

Bife da vazia na brasa;
Cheesecake de frutos vermelhos;
Copo de vinho Quinta Villa Beatriz.

Pelo Anfitrido
Joao Fernandes

Promocao valida de

Segunda a sexta-feira ao almogco



= "OHIEINNL]l ==

SALE %“D{)L(E

Spaghetti carbonara;
Fondant de chocolate ou
caramelo com bola de gelado.

Contactos

T. 929 300 872
Largo de S. Paulo, 1/3
Cividade | Braga p.62



Menu 2
Pizza Capricciosa;

Fondant de chocolate ou
caramelo com bola de gelado.

Pelo Anfitriao
Vicente Carvalho

Promocao valida de

Segunda a quinta-feira almoco e jantar



Taberna
Gininha

)7 Preco Menu
0% L o8¢
40€

Menu 1

Bacalhau assado na brasa;
Rabanadas ou Doce da Gininha;
Copo de vinho branco ou tinto.

Contactos

T. 253 368 503
Avenida da Liberdade, 116
Coucieiro | Vila Verde p.64



Menu 2

Arroz de Pica no Chao;
Rabanadas ou Doce da Gininha;
Copo de vinho branco ou tinto.

Pela Chef
Beatriz Peixoto

Promocao valida de

Sexta e sabado ao almoco e jantar
Domingo ao almoco



\ Preco Menu

1 pessoa

Menu 1

Hamburgao com batata frita;
Tiramisu ou panna cotta;
Copo de vinho, cerveja ou refrigerante.

Contactos

T. 253 069 806 | 937 967 675
Av. Padre Julio Fragata, 60
S. Victor | Braga p.66



Preco Menu

10.50€
a5€

Menu 2 1 pessoa
Cheese bacon com batata frita;
Tiramisu ou panna cotta;

Copo de vinho, cerveja ou refrigerante.

Pela Chef
Claudia Antunes

Promocao valida de

Segunda-feira a sabado ao almoco e jantar

Encerra as quartas-feiras
p.67



torres

restaurante

Menu 1

Alheira de perdiz;

Bacalhau a Torres;

Trouxa cremosa;

Copo de vinho Quinta de Més
colheita Restaurante Torres
branco.

Contactos

T.253 361 619
Lugar da Bouca, 280
Ponte S. Vicente | Vila Verde




300/ 17 Preco Menu
o/

4L7€
48€

2 pessoas

Menu 2

Pataniscas de bacalhau;

Cabrito assado no forno com batata assada,
legumes salteados e arroz de mildos;

Crocante de requeijao;

Copo de vinho Quinta de Més colheita Restaurante
Torres tinto.

Pela Chef
Isaura Torres

Promocao valida de

Segunda e terca-feira ao almoco e jantar

Quarta e sexta-feira ao almoco
p.69



TREVILLE
wfp

Menu 1

Partilhar Mar (wraps, mexilhao, argolas
de peixe, almdndegas delicia do mar,
camarao panado, crepes de bacalhau
com molhos aioli e agridoce);

Café Gourmand.

Contactos

T. 253 622 022
Rua Anténio Freire, 13
S. Vicente | Braga p.70



Preco Menu

27.30€
39€¢

2 pessoas

Menu 2
Vitela laminada com massa orzo,
cogumelos e cebolo com molho de
pimenta;

Café Gourmand.

Pela Anfitria
Emilia Monteiro

Promocao valida de

Quarta-feira a sabado ao jantar



UM CiBO

NO PRATO
AESTAURANTE
Menu 1

Peito de pato com mel, laranja e
pimenta preta;

Tarte de limao merengada;

Copo de vinho Socalcos do Bouro.

Contactos

T. 253 084 085 | 961 929 456
Largo Senhora-a-Branca, 85
S. Victor | Braga p.72



Menu 2

Arroz de miscaros com secreto
de porco Bisaro;

Cheesecake de frutos vermelhos;

Copo de vinho Quinta das Corricas.

Preco Menu

2 pessoas

Pela Chef
Ana Luisa Neves

Promocao valida de

Terca a quinta-feira ao jantar



Oferta: Vila Galé Oferta: Vila Galé

Alojamento de uma noite, em Um jantar para duas pessoas, em
quarto standard duplo, com qualquer restaurante dos hotéis
pequeno-almoco, para utilizar  VilaGalé em Portugal.

em qualquer hotel Vila Galé em

Portugal.

ELEICAO "MELHOR MENU - ESCOLHA DOS CONSUMIDORES"

Nesta edicao, vamos eleger o melhor menu do roteiro E -
Sugestoes do Chef. _I_,,? .

0 estabelecimento com mais votos sera distinguido com o A
diploma de “Melhor Menu - escolha dos consumidores”. T :

Vota no teu menu preferido aqui: H
https://bit.ly/EleicaoSugestoesdoChef23 E%
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Por Portugal, pelo bem
do seu negocio.
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